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Schmeckspiel –  

  ein Spiel für die ganze Familie 
 

       Was brauchst du:  

 Saisonale Obstsorten: 

 Apfel, Trauben, Birne,  

 Zwetschken…. 

 oder rohes Gemüsesorten: 

 Karotten, Blumenkohl,  

 Kraut, Paprika, Tomaten…. 

 Früchte aus anderen Ländern:

  Banane, Kiwi, Orange, 

  Mandarine, Feige….. 

 Zahnstocher 

 1 Augenbinde oder Tuch 
 

 

 

Zuerst schauen wir uns die verschiedenen Obstsorten an, beschreiben sie und riechen 

an ihnen.  

Nun wird das Obst in Mundgerechte 

Stücke geschnitten.  

Jeder Teilnehmer bekommt einen 

Zahnstocher und darf sich ein Stück Obst 

aussuchen, kosten und beschreiben wie das 

Obst schmeckt - Süß, sauer, saftig  

Jeder sollte von jedem Obst kosten.  

Nun wird mit verbundenen Augen gekostet. 

Anhand des Geschmacks soll die Obstsorte 

erraten werden. Wer hat den besten Geschmacksinn? 

 

 


