-‘ I- familienfreundlichegemeinde

Rucola Pesto

Zutaten:

e 50 g Rucola (ohne Stiel)

» 40 g Pecorino Kase (frisch gerieben)

e 40 g Parmesan Kdse (frisch gerieben)

e 20 g Nisse (deiner Wahl) - fein gehackt
e 1 Knoblauchzehe - fein gehackt

e 6-7ELOI

o 2 EL Zitronensaft (frisch gepresst)

e +TL Salz



Zuerst entfernst Du vom Rucola die Stiele, wdscht ihn gut durch und
lasst ihn gut trocknen. Dann reibst du den Parmesan und den
Pecorino. Knoblauch und Nisse fein hacken. Alle Zutaten in einen
Mixer mit 2 EL Zitronensaft Salz vermixen. Nach und nach 6- 7 EL
Ol hinzufiigen und unterriihren. FERTIG ©

Das Pesto passt klassisch zu Nudeln oder eignet sich auch groBartig
als Brotaufstrich.

Viel Spaf beim Ausprobieren wiinscht das Jugendzentrum Ferlach!



